
Seminarzentrum 

Was ist VOKC??? 

 
Trainerakademie und Seminarzentrum für 

Persönlichkeitsentwicklung 
Verena Otte und ihr Trainerteam bieten Ihnen 
vielseitige Seminare an, die Ihre Persönlichkeit 
stärken, Ihnen Kommunikationshilfen bieten 
und Ihnen somit helfen, verstärkt Ihre eigene 
Ziele durchzusetzen. 
 
Was bedeutet Trainerakademie?? 

Wir bilden Trainer aus, die Freude am Umgang 
mit Menschen haben und durch ihre 
Ausbildung einen methodisch-didaktisch 
vielseitigen Unterricht bieten. 
Vermittlung von gut ausgebildeten Trainern, 
die durch ihr Wissen in unterschiedlichen 
Bereichen einsetzbar sind. 
Gemeinsames konzipieren von 
Bildungsinhalten und die ständige 
Kommunikation der Trainer untereinander 
garantiert eine hochprozentige 
Stundenbelegung, auch bei Ausfall unseres 
Trainers. 
Mit uns können sie auch kurzfristige Lösungen 
finden. 
Wir spielen für Sie  die Feuerwehr, wenn Ihnen 
das Lehrpersonal kurzfristig ausfällt. 
 
Was ist ein Seminarzentrum für 

Persönlichkeitsentwicklung? 
Bildung, die motiviert. 
Bildung, für Ihren persönlichen Erfolg. 
Lehrstoff, der leicht vermittelt wird. 
Lehrstoff, der den eigenen Bedürfnissen 
entspricht. 
Lernen mit Spaß. 
Lernen in Kleingruppen. 
Weiterbildung, die für Jedermann 
erschwinglich ist. 
Weiterbildung, die das persönliche Befinden 
stärkt. 
Betriebe  

Anmeldecoupon 

 

Name: ________________________________ 

Adresse:

 ________________________________ 

 ________________________________ 

Telefon:

 ________________________________ 

 

Seminar:_______________________________ 

 ________________________________ 

 

Preis Euro ________ 

 

Datum/Zeit:____________________________ 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich bei dem o.g. 

Seminar der  

Firma VOKC (Verena Otte`s Kommunikations- 

Centrum) an und versichere, die 

Anmeldebedingungen zur Kenntnis genommen zu 

haben. 

__________  __________________ 

Datum    Unterschrift 

 
Geschäftsführerin: Verena Otte 

 

Termine nach Absprache 

Info und verbindliche schriftliche Anmeldung: 

 
VOKC- V. Ottes Kommunikations- 

Centrum 

Philipp- Müller- Str. 44, 23966 Wismar 

Telefon: 03841/304831, Fax: 03841/304829 

vo-consulting@web.de 

www.dozenten-pool.org 
 
Zahlungsweise: Bar oder per Überweisung nach 
Anmeldung, spätestens 5 Tage vor  Beginn des 
Seminars. 

für 

Persönlichkeits- 

entwicklung 



 

 

3.MODUL: 

Kommunikation / Rhetorik 
- Kommunikationsmodell   
- Vier – Ohren – Modell   
- Bedürfnispyramide    
- Transaktionsanalyse 
- Typologien 
- Mimik / Gestik / Haltung   
- Argumentationstechniken   
- Geprächsführung in Konfliktsituationen

   

2.MODUL: 

Methodik / Didaktik 
- Lerntechniken / Gehirnaufbau und Forschung 
- Lernmethoden / Suggestopädie  
- Pädagogische Lehrmittelaufbereitung  
- Energizer / Kennlernspiele 
- Führungsverhalten    
- Rollenverhalten    
- Sozialkompetenz    
- Gruppendynamische Prozesse  
- Gruppenkommunikation / Soziogramme 
- Arbeitsmethodiken für Gruppen 
- Zielerreichungsprozesse 
 

Trainer – Seminare 2008 

 
Da diese Ausbildung im Free – Flow – 
Verfahren abläuft, ist es möglich, per Modul 
einzusteigen. 
Melden Sie sich bitte rechtzeitig an. 
Schnupperabend für Neueinsteiger und 
Interessenten nach vorheriger 
Terminabsprache. Nutzen Sie diese kostenlose 
Einladung, um uns kennen zu lernen. 
 

Kosten per Modul 450,00 € plus  MWST 

 

sind mindesten 8 Tage vor Beginn des Moduls zu 

überweisen  

 

Pauschalpreis für alle 4 Module 1600,00 € plus 

MWST  

 

 

1.MODUL: 

Moderation / Präsentation 
- Motivationsarten    
- Motivationsmodelle    
- Einstellung zu den Teilnehmern  
- Kommunikationsstörungen   
- Fragetechniken 
- Antworttechniken    
- Feedbacktechniken    
- Präsentationstechniken  

4.Modul 

NLP 
- Meta – Modell der Sprache 
- Das Verändern von Problemzuständen 
- Physiologische Zustände erkennen 
- Kontaktfähigkeit gewinnen und 

aufrechterhalten 
- Präsentationssysteme erkennen 
- Motivation 
 

ADA - Ausbildereignung 

 
IHK - Prüfung 
 
Inhalte: 

1. Allgemeine Grundlagen legen 
2. Ausbildung planen 
3. Auszubildende einstellen 
4. Am Arbeitsplatz ausbilden 
5. Lernen fördern 
6. Gruppen anleiten 
7. Ausbildung beenden 

 
Termine: 2x jährlich  

Auf Warteliste setzen lassen 

Gebühr: auf Anfrage 

 

Gesamtstunden: 120 UE 

 

Voraussetzungen: 
- Erlernter Beruf und 2 bis 3 Jahre 
- Praxiserfahrung.  
- Bei mehreren Berufsbildern gilt die letzte 

praktische Prüfung. 
 

Ort: Wismar / Rostock 
 


